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Група 

 

 

Понеділок Вівторок Середа Четвер П’ятниця 

Ясельна 

группа 

«Сонечко» 

 

 

 

 

ІІ пол.дня 

 

1.Пізнавальний розвиток 

(ознайомлення з 

довкіллям/з природою) 

2.Фізичний розвиток 

 

 

 

1.Сенсорний розвиток 

2. Художньо – естетичний 

розвиток (малювання) 

 

1. Художньо – естетичний 

розвиток (музична 

діяльність) 

2.Мовленнєвий розвиток 

 

 

1. Художньо – 

естетичний розвиток 

(малювання) 

2. Фізичний розвиток 

 

 

1. Художньо – 

естетичний розвиток 

(музична діяльність) 

2. Художньо – 

естетичний розвиток 

(художня література) 

 

Ігрова діяльність  

 

Валеологія 

/БЖД 

 

 

Ігрова діяльність 

 

Театралізована  

діяльність  

 

 

СХД/ Конструювання 

Молодша 

група 

« Дзвіночки » 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ІІ пол.дня 

 

1. Художньо – естетична 

діяльність: музика  

 2.  Комунікативно-

мовленнєва діяльність 

(зв’язне мовлення /звукова 

культура мовлення, 

граматична правильність 

мовлення) 

 

 

1.  Художньо – естетична 

діяльність (малювання/ 

ліплення/аплікація, художня 

література) 

2  Здоров'язберігальна , рухова 

діяльність (фізичний 

розвиток/валеологія/ОБЖД) 

 

1. Здоров'язберігальна , 

рухова діяльність (фізичний 

розвиток/валеологія/ОБЖД) 

2.  Комунікативно-

мовленнєва діяльність 

(зв’язне мовлення /звукова 

культура мовлення, 

граматична правильність 

мовлення) 

 

 

1. Сенсорно-пізнавальна 

діяльність (ЛМР) 

2.    Художньо – 

естетична діяльність 

(малювання/ 

ліплення/аплікація, 

художня література) 

 

1.  Художньо – 

естетична діяльність: 

музика  

2.   Пізнавально-

дослідницька діяльність  

(ознайомлення з 

довкіллям/ 

ознайомлення з 

природою) 

 

 

Здоров'язберігальна , 

рухова діяльність 

(фізичний розвиток 

/валеологія/ОБЖД) 

 

 

 

Художнє читання 

 

Театралізована  діяльність 

 

Предметно-ігрова 

діяльність 

 

СХД/ Конструювання 



 

Середня 

група 

«Калинка» 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ІІ пол.дня 

 

1. Художньо – естетична 

діяльність: музика 

2.  Мовленнєва діяльність 

(звязне мовлення, звукова 

культура мовлення, 

навчання елементів 

грамоти, мовленєвий 

етикет) 

 

 

1.    Художньо – естетична 

діяльність (малювання/ 

ліплення/аплікація, художня 

література) 

2.   Художньо – естетична 

діяльність (малювання/ 

ліплення/аплікація, художня 

література) 

 

1 Мовленєва діяльність 

(звязне мовлення, звукова 

культура мовлення, навчання 

елементів грамоти, 

мовленєвий етикет)  

2. Пізнавально-дослідницька 

діяльність (елементарні 

математичні уявлення; у світі 

предметів; у світі людей; у 

світі природи) 

 у світі природи 

 

1. Пізнавально-

дослідницька діяльність: 

елементарні математичні 

уявлення; у світі 

предметів; у світі людей; у 

світі природи) 

2.   Художньо – естетична 

діяльність (малювання/ 

ліплення/аплікація, 

художня література) 

 

1.   Мовленєва 

діяльність (звязне 

мовлення, звукова 

культура мовлення, 

навчання елементів 

грамоти, мовленєвий 

етикет) 

2. Художньо – 

естетична діяльність: 

музика 

 

Здоров'язберігальна , рухова 

діяльність (фізичний 

розвиток/валеологія/ОБЖД)/ 

Гурткова робота (англійська 

мова) 

 

Пізнавально-дослідницька 

діяльність (елементарні 

математичні уявлення; у світі 

предметів; у світі людей; у світі 

природи)  

 

Здоров'язберігальна , рухова 

діяльність (фізичний 

розвиток/валеологія/ОБЖД) 

 

Здоров'язберігальна , 

рухова діяльність 

(фізичний 

розвиток/валеологія/ОБЖ

Д)/ Гурткова робота 

(англійська мова) 

 

СХД/ Конструювання 

Старша 

група 

«Ромашка» 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ІІ пол.дня 

 

1. Мовленєва діяльність 

(звязне мовлення, звукова 

культура мовлення, 

навчання елементів 

грамоти, мовленєвий 

етикет) 

2. Пізнавально – 

дослідницька: досліди та 

експерименти 

3. Художньо- естетична 

діяльність (музика) 

 

 

1. Пізнавально-дослідницька 

діяльність (елементарні 

математичні уявлення; у світі 

предметів; у світі людей; у світі 

природи) 

2.  Художньо – естетична 

діяльність (малювання/ 

ліплення/аплікація, художня 

література) 

3.  Пізнавально – дослідницька: 

досліди та експерименти 

 

1.   Мовленєва діяльність 

(звязне мовлення, звукова 

культура мовлення, 

навчання елементів грамоти, 

мовленєвий етикет) 

2.  Художньо-продуктивна 

діяльність (музика) 

3. Пізнавально-дослідницька 

діяльність (елементарні 

математичні уявлення; у 

світі предметів; у світі 

людей; у світі природи ) 

 

 

1. Пізнавально-

дослідницька діяльність 

(елементарні математичні 

уявлення; у світі 

предметів; у світі людей; у 

світі природи) 

2.   Здоров'язберігальна , 

рухова діяльність 

(фізичний розвиток 

/валеологія/ОБЖД) 

3.   Художньо – естетична 

діяльність (малювання/ 

ліплення/аплікація, 

художня література) 

 

1.  Мовленєва діяльність 

(звязне мовлення, 

звукова культура 

мовлення, навчання 

елементів грамоти, 

мовленєвий етикет) 

3.  Художньо – 

естетична діяльність 

(малювання/ 

ліплення/аплікація, 

художня література) 

  

 

Здоров'язберігальна , 

рухова діяльність 

(фізичний розвиток 

/валеологія/ОБЖД) 

/ Гурткова робота 

(англійська мова) 

 

Пізнавально-дослідницька 

діяльність (елементарні 

математичні уявлення; у світі 

предметів; у світі людей; у світі 

природи) 

 

Здоров'язберігальна , рухова 

діяльність (фізичний 

розвиток /валеологія/ОБЖД) 

 

 

Пізнавально-

дослідницька діяльність 

(елементарні математичні 

уявлення; у світі 

предметів; у світі людей; 

у світі природи)/ 

Гурткова робота 

(англійська мова) 

 

СХД/ Конструювання 


